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Esquema y bibliografia empleada

1. INTRODUCCION: SUENO Y REALIDAD. SUENO E IMAGINACION.
CONTEXTUALIZACION DEL SUENO. EL SUENO EN RELACION.

2. EL SUENO EN LAS TRADICIONES ESPIRITUALES:
A. El sueio en el mundo clasico.
a. Tipos de suefos: los que enganan y los que dicen la verdad. Artemidoro. La
Odisea
b. Los suefios como reveladores de lo que sucede mas alla de la muerte, guias
para la vida virtuosa:
i El sueno de Er, en la Republica de Platon, entendido mas como un
ECM.
ii. El sueno de Escipion, relatado por Cicerdn, que insta a las personas
a llevar una vida noble.
c. El suefio como entrada en contacto con un guia particular, como el suefio de
Eneas con Anquises.
B. El sueiio en el judaismo y el cristianismo.
a. Los suefios como reveladores de lo real a través del simbolo, los suefios que
hacen comprender. José, Nabucodonosor y la escala de Jacob.
b. Naturaleza de los suefios, en el Eclesiastés.
c. Como interpretar los suefos segun el AT.
i. José: la interpretacion corresponde a Dios.
ii. José: Laimportancia de la reiteracion.
d. Suenos proféticos, que anuncian el futuro, aunque muy simbdlicos.
e. Suenos claros y concretos con mensajes directos. José en el NT. Ananias en
el NT. Sara y Abraham.
f. A veces el suefio permite un dialogo directo con la divinidad, o con un angel,
y se obtiene sabiduria. El suefio de Salomon. ; Qué quieres pedir?
C. El sueino en el islam y el sufismo.
a. Los suefos en el Coran.
b. Los suefios en el hadiz.
c. Los suenos en el sufismo de Ibn Arabi.
d. La practica del Istihara.
D. El sueiio en otras tradiciones.
a. Los suefos en el budismo.
b. Los suefios en la tradicion hindu.



3. EL SUENO EN LA HISTORIA DE LA LITERATURA. EL SUENO EN LA MODERNIDAD
OCCIENTAL.
A. SUENOS E IMAGINACION. SUENO Y CREATIVIDAD. Los tres encuentros
de Averroes e Ibn Arabi.
a. Encuentro en Cérdoba. Entre el si y el no. El mundo imaginal como
mundo intermedio.
b. Encuentro en un suefio de lbn Arabi. La imaginacion onirica como
revelacion. El sueino como vida.
c. Encuentro a la muerte de Averroes. La vida como suefio.
B. SUENOS EN LA HISTORIA DE LA LITERATURA, EN PARTICULAR LA
LITERATURA MODERNA. ;HAY UNA EVOLUCION EN LA CONCEPCION
DEL SUENO?
a. El sueno en la Edad Media.
b. EIl sueiio en el Barroco. Quevedo, Calderén, sor Juana Inés de la
Cruz.
c. El sueino en la Modernidad. Bécquer y los suenos.

Rima LXXI

Gustavo Adolfo Bécquer

No dormia; vagaba en ese limbo
en que cambian de forma los objetos,
misteriosos espacios que separan

la vigilia del suefo.

Las ideas, que en ronda silenciosa
daban vueltas en torno a mi cerebro,
poco a poco en su danza se movian

con un compas mas lento.

De la luz que entra al alma por los ojos
los parpados velaban el reflejo;
mas otra luz el mundo de visiones

alumbraba por dentro.

En este punto resond en mi oido
un rumor semejante al que en el templo
vaga confuso al terminar los fieles

con un amén Sus rezos.

Y oi como una voz delgada y triste

que por mi nombre me llamo a lo lejos,



y senti olor de cirios apagados,

de humedad y de incienso.

Entro la noche, y del olvido en brazos
cai, cual piedra, en su profundo seno;
dormi, y al despertar exclamé:
«jAlguno

que yo queria ha muerto»

Rima LXXV, BECQUER

¢ Sera verdad que, cuando toca el suefio,
con sus dedos de rosa, nuestros ojos,
de la carcel que habita huye el espiritu
en vuelo presuroso?
¢ Sera verdad que, huésped de las nieblas,
de la brisa nocturna al tenue soplo,
alado sube a la region vacia
a encontrarse con otros?
¢Y alli desnudo de la humana forma,
alli los lazos terrenales rotos,
breves horas habita de la idea
el mundo silencioso?
¢Y rie y llora 'y aborrece y ama
y guarda un rastro del dolor y el gozo,
semejante al que deja cuando cruza
el cielo un meteoro?
Yo no sé si ese mundo de visiones
vive fuera o va dentro de nosotros.
Pero sé que conozco a muchas gentes
a quienes no conozco.

KAFKA:
“¢Por qué comparas tu mandamiento interior con un suefo? ;Te parece acaso absurdo,
incoherente, inevitable, irrepetible, origen de alegrias o terrores infundados, incomunicable en su
totalidad, pero ansioso de ser comunicado, como son precisamente los suefios?” (85, libro de
Borges).
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